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Samverkansmodellen for medicinteknik, 2024

Om samverkansmodellen for medicinteknik

Regionernas samverkansmodell fér medicinteknik &r en del av det nationella
systemet for kunskapsstyrning inom hélso- och sjukvérden. Genom nationellt
ordnat inférande samverkar alla Sveriges regioner for att uppna en mer réttvis och
jédmlik anvidndning av nya medicintekniska produkter 6ver hela landet, samt en
effektiv anvindning av véra gemensamma resurser.

En central aktor i samverkansmodellen dr det medicintekniska produktradet, MTP-
radet. MTP-radet &r en beslutsgrupp med representanter fran de sex
samverkansregionerna for hélso- och sjukvérd. Radet stottar alla regioner i fragor
kring anvéndning av nyare medicintekniska produkter och ldmnar
rekommendationer for hur produkterna bor inforas och anvéndas. Rédet kan dven
lamna rekommendationer om utfasning av éldre produkter som inte medfor
relevant patientnytta. Efter att MTP-radet 1amnat en rekommendation ar det varje
region som sjilv beslutar om, och hur, de ska infora eller fasa ut produkten.

MTP-radet har en beredningsgrupp som ger radet operativt stod.
Beredningsgruppens uppdrag &r att bereda drenden till MTP-radet. Gruppen
ansvarar for horisontspaning och gor ett forsta urval av produkter enligt MTP-
radets beslutade prioriteringskriterier.

Processen for nationellt ordnat inférande beskrivs dversiktligt i figur 1. Denna
rapport redogdr for samverkansmodellens arbete i processens olika delar under
2024.
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Figur 1: Process for nationellt ordnat inforande av medicintekniska produkter
inom samverkansmodellen for medicinteknik
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Horisontspaning och urval av produkter

Horisontspaning ar ett samlingsnamn for det arbete som utfors i syfte att identifiera
nya medicintekniska produkter och utvecklingstrender som kan vara relevanta for
nationellt ordnat inférande. MTP-radets beredningsgrupp ansvarar for
horisontspaning samt for att gora ett forsta urval av produkter att lyfta till MTP-
radet. Arbetet utfors i samarbete mellan Tandvérds- och likemedelsforménsverket
(TLV), Nationella programomraden (NPO), regionernas nitverk och foretag.

Under 2024 har horisontspaning framforallt bedrivits med hjilp av TLV, som
regelbundet bevakar utvirderingar av medicintekniska produkter som publiceras av
motsvarande myndigheter i ett antal utvalda ldnder. Flera produkter har ocksa
fangats upp genom beredningsgruppens nitverk ute i regionerna. Under 2024
utvecklades en tipsfunktion pa samverkansmodellen for medicintekniks webbsida,
vilket har genererat flera inspel fran foretag. Totalt behandlade beredningsgruppen
ett hundratal nya produkter under 2024.

Lansering av nytt drendehanteringssystem

Under 2024 lanserades ett nytt digitalt verktyg for horisontspaning och
drendehantering kallat ProMT. Systemet har avsevirt forbattrat mojligheterna till
overblick 6ver de produkter som samverkansmodellen for medicinteknik arbetar
med, och deras flode genom processen. Totalt fanns 573 produkter registrerade i
systemet vid arets slut.
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Underlag till MTP-radet

Beredningsgruppen presenterar ett urval av produkter for MTP-radet, som beslutar
om det ska tas fram en nationell rekommendation for produkterna. MTP-radets
bedomning gors utifrén uppsatta prioriteringskriterier som &r baserade pa den
etiska plattformen. Vilken typ av underlag som behovs for att MTP-radet ska kunna
ta fram en rekommendation som varierar beroende pa typ av produkt. Vanligtvis
ligger foljande underlag till grund for en rekommendation: en hilsoekonomisk
utvérdering, analys av kommersiella forutséttningar samt en juridisk analys
avseende IT-sékerhet och personuppgiftshantering. Dessa gemensamma
utvérderingar sparar resurser for regionerna, eftersom varje region annars var for
sig skulle utvérdera produkterna.

Under 2024 har MTP-radet gett Tandvards- och likemedelsférménsverket (TLV) 1
uppdrag att gora hialsoekonomiska utvéarderingar av produkten Exablate Neuro och
produktgruppen hybrid closed loop-system for diabetes. Sedan tidigare pagar
arbete med utvérdering av robotsystem for kné- och hoftkirurgi och ryggkirurgi.
Utvérderingarna &r ett steg i processen infor att MTP-radet kan utfarda en
rekommendation. Nedan f6ljer mer information om dem.

Utvdrdering av robotsystem for kna- och hoftkirurgi samt ryggkirurgi
MTP-radet utfirdade under 2023 tva rekommendationer om att avvakta med
inférande av robotsystem for kné- och hoftkirurgi respektive ryggkirurgi i viantan
pé utvirdering och bad samtidigt Tandvérds- och likemedelsforméansverket (TLV)
att genomfora hilsoekonomiska utvérderingar pa robotsystemen.

Investeringskostnaden for robotsystem for ryggkirurgi varierar, men ligger pa
ungefdr 4 — 11 miljoner kronor. Foér kné- och hoftkirurgi ligger
investeringskostnaden pa cirka 13 miljoner kronor. Till investeringskostnaderna
tillkommer dven forbrukningskostnader. Inkdp och anviandning av dessa typer av
robotsystem medfor saledes stora kostnader och det dr viktigt att utvirdera deras
nytta i forhéllande till kostnader.

Under 2024 har TLV arbetat med héilsoekonomiska utvirderingar av produkterna
ExcelsiusGPS (Globus Medical) och Mazor X Stealth (Medtronic) som anvénds for
ryggkirurgi, samt produkterna Velys (Johnson & Johnson) och Rosa (Zimmer
Biomet) som anvinds for hoft- och knékirurgi. Utvarderingarna for Mazor X
Stealth och Velys slutrapporterades under 2024. Resterande utvarderingar bedoms
slutrapporteras under 2025.

Under aret gjorde MTP-radet dven en analys av kommersiella forutsittningar for
robotsystemen.
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Utvdrdering av Exablate Neuro for behandling av tremor

MTP-radet har gett Tandvards- och lakemedelsforménsverket (TLV) i uppdrag att
gora en hélsoekonomisk utvérdering av Exablate Neuro for behandling av tremor
hos patienter med essentiell tremor och Parkinsons sjukdom, dér
lakemedelsbehandling ger otillrdcklig symtomlindring.

Patienter med essentiell tremor for vilka ldkemedelsbehandling inte minskar
tremorn tillrdckligt kan i vissa fall erbjudas djup hjarnstimulering (DBS, Deep
Brain Stimulation). Djup hjarnstimulering &r invasiv, reversibel och anvénder
inopererade elektriska kablar. Denna behandling ldmpar sig dock inte for alla.
Produkten Exablate Neuro ger istillet hogfokuserat ultraljud till djupt liggande
kéarnor i hjarnan. Férhoppningen med Exablate Neuro &r att fler patienter &n idag
ska f& bra symtomlindring av sin tremor.

TLV:s utvdrdering av produkten forvéntas rapporteras under 2025.

Utvardering av hybrid closed loop-system for diabetes
MTP-radet har gett TLV i uppdrag att gora en hélsoekonomisk utvérdering av
produktgruppen hybrid closed-loop system for vuxna med diabetes typ 1.

Cirka 42 000 vuxna personer i Sverige lever med diabetes typ 1. Regionernas
kostnader for medicinteknik pa diabetesomradet har 6kat kraftigt de senaste aren.
En orsak dr den 6kade anvéndningen av sa kallade hybrid closed loop-system. Det
r avancerade insulinpumpar som automatiskt reglerar insulintillforseln, istillet for
att personen sjélv doserar insulin baserat pd vérden frén en glukosmaétare. Syftet
med hybrid closed loop-systemen ér att ge en béttre blodsockerkontroll och en
minskad risk for komplikationer.

MTP-radets rekommendationer

Det finns ett stort flode av nya medicintekniska produkter, och det 4r en utmaning
for varje region att sjdlv utvirdera och avgdra om det dr &ndamalsenligt att infora
produkterna i hilso- och sjukvéarden. Att MTP-radet lamnar nationella
rekommendationer bidrar till en mer jamlik vérd ver landet och att tillgdngliga
resurser prioriteras pa bésta satt utifran basta tillgdngliga kunskap.

Under 2024 beslutade MTP-radet om tre rekommendationer, som totalt omfattade
sex produkter och en produktgrupp. Rekommendationerna beskrivs ndrmare nedan.

Rekommendation om produkter for ryggmargsstimulering

Idag uppskattas fem till tio procent av patienter med ldngvarig smérta, sa kallad
neuropatisk smairta, bli behandlade med ryggmairgsstimulering. Det innebér
elektrisk stimulering av ryggmérgen for att lindra langvarig smirta. Kostnaderna
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for anviandningen av ryggmaérgsstimulering dr betydande och det varierar i vilken
utstrackning regionerna anvinder metoden.

MTP-radets rekommendation till regionerna ir att produkterna Intellis, Proclaim
och Wavewriter kan anvindas till patienter med bristande effekt av konventionell
behandling vid neuropatisk sméarta. MTP-radet bedomer att de kliniska effekterna
av ryggmargsstimulering generellt sett dr osékra. Regionerna rekommenderas att
bidra till nationell samordning av patientselektionen vid behandling med
ryggmaérgsstimulering och till systematisk insamling av kunskap om effekterna av
dessa produkter. Vidare rekommenderar MTP-radet regionerna att avstd fran att
anvinda produkterna Evoke och Omnia Senza. Anledningen ar att MTP-radet inte
kan virdera produkternas kostnadseffektivitet och nytta eftersom foretagen avstod
frén att medverka i den hélsoekonomiska utvarderingen av produkterna.

Rekommendation om produkt fér sedering vid ventilatorvard pa

intensivvardsavdelning

Enligt Svenska Intensivvardsregistret behdver omkring 14 000 vuxna patienter per
ar invasiv ventilatorvard pa en intensivvardsavdelning. For att forebygga och
minska obehag vid ventilatorvard kombineras behandlingen med sederande och
smaértlindrande ldkemedel.

MTP-radets rekommendation till regionerna &r att avstd fran anvéndning av
produkten Sedaconda ACD for sedering vid ventilatorvard pa
intensivvardsavdelning. Motiveringen dr att produkten inte visar pa nagra positiva
effekter som ér storre dn de andra substanser och metoder som anvénds idag, plus
att en generell anvéindning av produkten skulle innebéra 6kade kostnader for
vérden.

Infér rekommendationen gjordes ocksé en marknadsanalys for produkten.

Rekommendation om produktgrupp med syfte att minska stralskador vid

prostatacancer

Produktgruppen rectal spacer-gel anvinds for att minska straldosen till andtarmen
vid stralbehandling av prostatacancer. MTP-radet kom 2022 med en
rekommendation avseende produkterna SpaceOAR Hydrogel eller Barrigel. TLV
kunde da inte gora hilsoekonomiska bedomningar eftersom foretagen tackade nej
till att medverka. MTP-radets rekommendation till regionerna var darfor att
avvakta med anvéndning av SpaceOAR Hydrogel och Barrigel till dess mer
kunskap finns tillgénglig. For att inhdmta underlag 6ppnade MTP-radet for ett
stegvis inforande med strukturerad uppféljning 1 fyra regioner. I Gvrigt
rekommenderas att endast anvénda produkterna inom ramen for kliniska studier.

MTP-radet uppdaterade under 2024 rekommendationen, med fordndringen att
region Stockholm ersatte Region Uppsala i arbetet med stegvist inforande. Ovriga
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regioner som deltar 4r Region Skéne, Vastragétalandsregionen och Region
Visterbotten.

Arkivering av rekommendation om genexpressionsanalys

MTP-radet utfirdade i januari 2022 en rekommendation avseende produkter for
genexpressionsanalys infor beslut om adjuvant behandling av brostcancer. MTP-
radet har gjort en uppfoljning av rekommendationen, som visar att produkterna nu
ar etablerade i Sverige ddrmed kan anses vara inforda. MTP-radets
rekommendation och att produkterna i rekommendationen dr omnamnda i
vardprogrammet har bidragit till hur anvindningen av produkterna ser ut idag.
MTP-radet har dérfor beslutat att arkivera rekommendationen.

Juridisk analys av en nationell tjanst fér klinisk validering av Al-system for
anvandning inom broéstradiologi

Artificiell intelligens (Al) bedoms kunna 6ka effektivitet och sékerhet i sjukvarden,
och ingér redan idag i ett antal medicintekniska produkter. Regionerna 6nskar
infora olika Al-produkter, men det finns idag inte tillrackligt stod for att kunna gora
en beddmning av produkternas prestanda och nytta. Anvéndning av Al-produkter
reser ocksa frdgor inom bland annat juridik, informationssékerhet och integritet.
MTP-radet har sett ett behov av att stodja regionerna vid inférande av Al-
produkter.

Ett omrade dir Al har stor potential dr bilddiagnostik. Inom nationella
screeningprogram genereras stora dataméngder och det utvecklas Al-16sningar for
att bearbeta data. Region Stockholm arbetar med att vidareutveckla en enhetlig
nationell plattform for Al-baserad analys av brostradiologiska bilder. Malet ér att
utveckla héilso- och sjukvérdens forméga att genomfora systematiska kliniska
utvérderingar av Al produkter. MTP-rddet har uppdragit att gora en juridisk analys
av utmaningar som finns nér regioner vill anvénda en sddan plattform, till exempel
nér regioner vill dela bilder mellan sig. Arbetet kommer fortsétta under 2025.

Upphandling och inforande

Efter att MTP-radet beslutat en rekommendation om att en produkt bor eller kan
inforas, beslutar varje region om inférande ska ske i enlighet med
rekommendationen. Inférandet hanteras sedan enligt respektive regions lokala
rutiner. Det &r med andra ord den enskilda regionen som ansvarar for inférandet av
den rekommenderade produkten.

Samordning av regionernas inkdopschefer
Regionernas inkopschefer och foretradare for inkop av medicinteknik mots
aterkommande i digitala méten med syfte att dela erfarenheter och kompetens
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mellan regionerna och andra relevanta aktdrer. Samverkan sker d&ven genom en
digital samarbetsyta for inkdpschefsamordningen.

De nyttor som inkdpschefssamordningen genererar och kostnaden i form av
investerad tid foljs upp regelbundet, utifran hur vél samordningens aktiviteter
bidrar till att uppfylla f6ljande mal:

e samverkan mellan regioner och andra intressenter for effektivt
resursutnyttjande och dkad kunskap inom ink&p av medicinteknik,

e stirka forsorjningsberedskap och formaéga till krishantering, samt

e verka fOr nationellt ordnat inférande av medicinteknik 1 samverkan med
MTP-radet.

Under ar 2024 har elva digitala samordningsmoéten hallits. Motesfrekvensen har
minskats infor 2024, sé att inkdpscheferna nu triffas en gdng i ménaden. Istéllet
har métestiden utokats.

Under motena har de regionala inkdpscheferna bidragit till ett effektivt
resursutnyttjande och 6kad kunskap inom omradet genom att dela med sig av
pagaende utvecklingsprojekt och aktiviteter i regionerna for att stirka effektiviteten
och kompetensen inom inkdp generellt och inom medicinteknik specifikt.

Genom inkdpschefssamordningen bereds regionernas inkdpschefer mojlighet att
tidigt f4 komma med synpunkter pa exempelvis forslag till &ndrade
myndighetsprocesser eller utforandet av aktuella regeringsuppdrag som péaverkar
deras dagliga verksamhet och uppdrag. Samverkan med myndigheter genom detta
forum ér ett effektivt sitt att utbyta erfarenheter och information pé nationell niva.

Inkdpschefssamordningen har under aret haft olika externa géster, exempelvis
foretradare for statliga myndigheter sdsom Socialstyrelsen, Lékemedelsverket och
Upphandlingsmyndigheten.

Inom inkdpschefssamordningen har deltagarna ocksa kunnat jamfora hur olika
leverantorsrelaterade utmaningar har hanterats. Under éret har inga akuta
bristsituationer uppstatt som kréaver omfordelning av resurser via
inkopschefssamordningen. Men i samband med en utvérdering av érets arbete inom
samordningen poangterade flera inkdpschefer vérdet av att ha denna gruppering pa
plats och operationell om en krissituation skulle uppsta. Startstrackan for att
hantera akuta bristsituationer dr dirmed mycket kort och om koordinering via den
gemensamma samarbetsytan inte ricker kan akuta méten séttas upp med kort
varsel.

Pé samarbetsytan har inkdpschefssamordningens deltagare mojlighet att stélla
fragor direkt till varandra, och omvérldsbevakning som é&r av relevans {for de
regionala inkopsverksamheterna publiceras l6pande. Det finns ocksa en kanal for
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direktinformation om MTP-radets rekommendationer och andra fragor som
kommer upp i MTP-radet. Om akuta behov uppstér finns en sirskild kanal som
regionerna anvinder for att undersdka mdjligheten till stod fran andra regioner.

For att sikerstélla att arbetet i inkdpschefssamordningen dven fortsittningsvis ér
relevant och skapar virde for regionerna har under aret en arbetsprocess utvecklats.
Den innebar att inkdpscheferna tydligare driver prioritering av &mnen, niva av
samverkan och bidrar till uppsatta mal. Detta har skett genom att en
planeringsgrupp har bildats dér ett antal inkdpschefer ingar. Planeringsgruppen styr
bland annat inriktningen pa kommande méten, prioriterar mellan forslag pa
innehall och fungerar som en ldnk mellan ink&pschefssamordningen och NSG
Likemedel och medicinteknik.

Nationell nomenklatur for inkdpsstatistik pa diabetesomradet
Diabetesomradet har under de senaste aren priglats av stora kostnadsokningar.
Utan tillforlitlig och nationellt jamforbar statistik ar det inte mojligt att faststélla
vare sig hur stora dessa kostnader ér eller vad de beror pa. Nationell inkopsstatistik
ar en forutséttning for att kunna f6lja kostnader 6ver tid och jamfora mellan
regioner, for att stirka regionernas férhandlingskraft samt sékerstilla en jamlik
vard. Under 2023 péborjades darfor ett arbete med att ta fram en nationell
nomenklatur for inkopsstatistik pa diabetesomradet. Arbetet har fatt stod av bade
ekonomidirektorsnétverket och regionernas inkdpschefer.

Under 2023 togs en nationell nomenklatur fram och borjade implementeras i
regionernas regionala IT-system. Fyra av de 16 regioner som utsett kontaktpersoner
for arbetet rapporterade redan i december 2023 att de borjat anvidnda
nomenklaturen i sina system, medan dvriga regioner diskuterar inférande med
leverantdrerna av sina IT-system.

Under 2024 tillsattes sedan en arbetsgrupp med uppdrag att ta fram en
kravstéllning pa hur statistik ska kunna levereras och specificeras frén leverantorer.
I arbetsgruppen ingar inkopsansvariga for diabeteshjdlpmedel i fyra regioner. Nér
denna arbetsgrupp borjade studera den nomenklatur som anvénds idag blev det
tydligt att denna inte ger stod for att ta fram detaljerad statistik 6ver de produkter
som beddms vara mest kostnadsdrivande idag och i framtiden. Arbetsgruppen har
darfor under aret tagit fram en uppdaterad nomenklatur som ska kunna utgora
grund for att ta fram och jdmfora statistik ver kostnadsdrivande diabetesprodukter.
Denna nomenklatur ska nu kvalitetssédkras med ytterligare regioner innan test med
statistikuttag for vissa nyckelkategorier kan genomforas i utvalda regioner.
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Uppfoljning

Det saknas idag etablerade arbetssétt for att f6lja upp inforande och anvindning av
medicintekniska produkter. Det ror bade uppfoljning av anviandning av
medicintekniska produkter och av produkternas kliniska effekt.
Samverkansmodellen for medicinteknik har under aret arbetat med att
vidareutveckla ett strategidokument for att formulera behov, erfarenheter och
utvecklingsomraden. Strategins priméira syfte &r att utveckla uppfoljningen av
produkter och produktgrupper som omfattas av radets rekommendationer. Det
sekundéra syftet dr att utveckla den generella uppféljningen av hur medicintekniska
produkter kops in och anvinds. Strategin ger en dversikt Gver forutsittningarna for
att f6lja upp medicintekniska produkter vad géller tillgéng till data och beskriver
sedan behov. Dérefter foljer forslag pa insatser pé kort, medellang och léng sikt.
Arbetet med strategin fortsitter under 2025.

Kommunikation

Idag finns en etablerad rutin for MTP-radets kommunikation.
Kommunikationsarbetet bestar i att sprida MTP-radets rekommendationer och
andra viktiga beslut samt att kontinuerligt stirka kinnedomen om MTP-radet och
samverkansmodellen for medicinteknik. Vid varje stdrre kommunikationstillfalle,
till exempel vid en rekommendation, gors en spridnings- och aktivitetsplan. Nar
rekommendationen ska spridas gors ett riktat utskick till beroérda nétverk i
regionerna. Det tas ocksé fram en nyhet som sprids via MTP-radets webbsida och
nyhetsbrevet for Nationellt system for kunskapsstyrning, hélso- och sjukvard. Ett
pressmeddelande till fackpress gar ut och utskick gors dven till berdrda
myndigheter, patient- och professionsforeningar.

Debatt

Ett omrade som stack ut under 2024 ir kommunikationen kring Socialstyrelsens
publicerade riktlinje gidllande ADHD och autism dér tyngdticke rekommenderades.
Socialstyrelsens riktlinje gick stick i stiv med MTP-radets rekommendation om att
inte forskriva tyngdticken med offentliga medel. Hér har replik och intervju
genomforts som svar pa debattinligg i Likemedelsvirlden fran Sveriges
arbetsterapeuter, som éterigen ifragasatt MTP-radets rekommendation. Radet har
dven publicerat information och fragor och svar kring detta pa sin webbplats.

Andra exempel pa kommunikationsinsatser &r MTP-radets medverkan pa Svensk
anvindarforening for medicinteknik och IT (SAMTIT), ledningsnétverkets for
medicintekniska chefers (LfMT) arskonferens samt pa kunskapsstyrningens
larandetraft.




REGIONERNAS 0a®
SAMVERKANSMODELL ....
FOR MEDICINTEKNIK @

Webb

Samverkansmodellens webbplats, samverkanmedicinteknik.se, uppvisar bra
besoksstatistik. Under perioden augusti till och med oktober 2024 hade
webbplatsen 7 500 besok. Detta kan jamforas med 2 500 besok under samma
period 2022, da webbsidan lag inbdddad i Region Stockholms webbplats
janusinfo.se. De mest besokta sidorna ér nyheter och MTP-radets senaste
rekommendationerna.

Pa webbplatsen har det ocksé publicerats 16pande information om projektet NRFit,
det vill sdga den nya standarden for neuroaxiala infarter, som syftar till att minska
risken for férvixling av olika infartskopplingar. Samverkansmodellens webbplats
har fungerat som en plattform for informationsspridning till regionerna. Projektet
ar initierat av Nationell samverkansgrupp Likemedel och Medicinteknik (NSG
LMMT).

Samverkan

Grupper inom kunskapsstyrningen

Beredningsgruppen ansvarar for kommunikation och dialog med relevanta grupper
inom kunskapsstyrningen. Syftet &r att bidra med stdd och kunskapsspridning
avseende medicinsk teknik, samt att finga upp professionens synpunkter i
beredning av olika drenden. Sérskilt viktig &r samverkan med de 26 nationella
programomréden (NPO) som leder kunskapsstyringen inom sitt respektive
omréde. Det dr hir kunskapen om den kliniska nyttan med en produkt finns.
Beredningsgruppen vinder sig ofta till NPO:erna for att f& aterkoppling om
produkter och produktomradden som kan vara aktuella for en rekommendation. I
samarbetet med NPO kan man fa fram foérdjupad information om hur en
medicinteknisk produkt fungerar eller skulle kunna fungera i en svensk kontext,
hur evidenslédget ser ut och om det finns alternativa produkter pad omradet.
Beredningsgruppen samverkar ocksa med de nationella arbetsgrupper (NAG) som
NPO:erna tillsétter for specifika fragor.

Under ar 2024 har dialog forts med foljande NPO inom kunskapsstyrningen:
e RCC Cancer
e Nationellt primérvardsrad
e NPO Akut vard
e NPO Barn och ungdomars hilsa
e NPO Endokrina sjukdomar

e NPO Hjarta- och kirlsjukdomar
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NPO Hud- och kdnssjukdomar

NPO Infektionssjukdomar

NPO Kirurgi och plastikkirurgi

NPO Kvinnosjukdomar och forlossning

NPO Lung- och allergisjukdomar

NPO Mag- och tarmsjukdomar

NPO Medicinsk diagnostik

NPO Nervsystemets sjukdomar

NPO Njur- och urinvagssjukdomar

NPO Perioperativ vard, intensivvérd och transplantation
NPO Psykisk hélsa

NPO Rehab, habilitering och foérsékringsmedicin
NPO Rérelseorganens sjukdomar

NPO Tandvérd

NPO Aldres hilsa

NPO Ogonsjukdomar

NPO Oron- nis, och halssjukdomar

Ovriga grupper inom kunskapsstyrningen

Regionala samverkansgrupper (RSG)
Sjukvérdsregionala kommunikatorer

HTA (Health Technology Assessment)-enheter

Beredningsgruppen ér ocksa remissinstans for kunskapsstod. Ungefir ett femtiotal
remisser per ar granskas, vilket ocksa innebdr ett samarbete med bade NPO och
NAG som tar fram kunskapsstoden. Alla remisser innehaller inte medicintekniska
produkter, men i de fall de gor det kan gruppen ha synpunkter.

Patientrad

MTP-radet och Radet for nya terapier (NT-radet) har ett gemensamt patientrad. Vid
patientradets moten informerar MTP-radet och NT-radet om aktuella drenden i
arbetet med nationellt ordnat inférande av medicinteknik och likemedel. Syftet
med patientradet &r att finga upp patienters och nérstdendes perspektiv samt
kunskap inom aktuella fragor. Patienter och nérstaende foretrads av
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Brostcancerforbundet, Astma- och Allergiférbundet, Tarm-, uro- och
stomiférbundet, Diabetesforbundet, Schizofreniforbundet och Riksforbundet
Sillsynta diagnoser. Patientforetrddarna representerar inte frimst patienter i sitt
eget forbund utan samtliga Sveriges patienter.

Det beslutades under éret att mandatperioden for patientforetrddare ska vara 3 ar
med mojlighet till forldngning. Rekrytering sker som tidigare via Funktionsrétt
Sverige och Nitverket mot cancer.

Under 2024 gjordes en sirskild utbildningssatsning med fokus pa etik. Foretrddare
for NT-radet holl en foreldsningsserie om etiska principer, véirdering av patientnytta
och prioriteringar inom hilso- och sjukvarden. Varje pass foljdes av diskussioner
och synpunkter fran patientforetrddare inhdmtades. Vidare informerade MTP-radet
om hur ink6p av medicintekniska produkter gér till och samverkansmodellens
arbete med inkOpssamordning. Radet har dven fétt en presentation av hur
patientorganisationerna i Sverige dr uppbyggda.

Under 2024 holls fyra patientradsmoten, varav tva digitala och tva fysiska pa SKR.

Internationella samarbeten

MTP-radet anordnade under 2024 ett besok av Behandlingsradet i Danmark.
Behandlingsradet &r MTP-radets motsvarighet och de gor utvirderingar av
medicin- och hélsoteknik for ordnat inforande i Danmark. Man har tidigare besokt
Behandlingsradets konferens i Danmark och med arets mote forstarktes samarbetet.
Syftet var att organisationerna skulle knyta titare band, ldra av varandra och
diskutera gemensamma utmaningar.

Representanter for MTP-radet deltog i ett nordiskt samarbetsmote om utvardering
och inférande av medicintekniska produkter i Trondheim. Danmark, Finland,
Sverige och Norge deltog med representanter fran bade myndigheter och
foretradare for hilso- och sjukvarden som regioner.

Samverkansmodellens interna processer och
verktyg

MTP-radets interna arbete

Moten
MTP-radet hade elva ordinarie moten under 2024. MTP-radet och
beredningsgruppen har haft ett gemensamt internat i april.
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Utvecklingsarbete

Nationella samverkansgruppen for likemedel och medicinteknik (NSG LMMT)
har gett MTP-radet i uppdrag att utveckla arbetet i MTP-rédet och dess
beredningsgrupp for att fa ut mer nytta av arbetet med ordnat inférande och i
forldngningen bidra till mélet om en jamlik, kostnadseffektiv och dndamalsenlig
anvindning av medicintekniska produkter 6ver hela landet. Under 2024 pébdrjades
detta utvecklingsarbete genom att omraden for utveckling av arbetssitt
identifierades och prioriterades. Ett antal utvecklingsomraden har dérefter valts ut
och paborjats.

Intern policy for egenfinansiering av medicintekniska produkter

MTP-radet beslutade om en intern policy for nér det skulle kunna vara aktuellt att
beakta egenfinansiering av medicintekniska produkter i MTP-radets
rekommendationer. Med egenfinansiering avses att individen sjéilv finansierar
medicintekniska produkter. Policyn bestér av fyra kriterier som kan anvéndas som
beslutsstdd i MTP-radets arbete. Genom att beakta egenfinansiering kan MTP-rédet
ge mer dndamalsenliga rekommendationer till regionerna och béttre prioritering av
resurser utifran mojligheten till egenfinansiering.

Interna principer fér uppdatering av MTP-radets rekommendationer
MTP-radet har beslutat om interna principer for uppdatering av radets
rekommendationer. Principerna innebér bland annat att varje rekommendation
genomlyses en forsta gang efter tva ar. Dérefter beslutas om kommande
uppfoljningsintervall for det drendet. Om genomlysningen visar att produkten &r
inford arkiveras rekommendationen, undantaget rekommendationer om avrddan
eller utfasning. Rekommendationer kan uppdateras tidigare om det kommer studier
eller andra faktorer som paverkar rekommendationens innehall. Beredningsgruppen
har tagit fram en checklista som stdd for arbetet. Under 2024 genomlystes
rekommendationerna om genexpressionsanalys respektive diagnosticering av
formaksflimmer.

Internt arbete om svarighetsgrad

I sina rekommendationer forvintas MTP-radet ta hansyn till "tillstandets
svarighetsgrad”. Det dr sdrskilt utmanande inom omradet diagnostik. En
arbetsgrupp slutrapporterade under aret sitt arbete med ett dokument som resonerar
kring de svérigheter som finns med kriteriet svarighetsgrad. Syftet med detta
dokument 4r att stodja radets arbete framdver.

Beredningsgruppens interna arbete

Moéten
MTP-radets beredningsgrupp har haft elva ordinarie moten.
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Utveckling av arbetsprocessen for horisontspaning

Nationella samverkansgruppen for likemedel och medicinteknik (NSG LMMT)
har gett samverkansmodellen i uppdrag att utveckla arbetet med horisontspaning
for medicintekniska produkter genom tydligare arbetsprocess och implementering
av drendehanteringssystem. Beredningsgruppen har vid en workshop och vid flera
moten arbetat med att fortydliga mélbild och process for horisontspaningen samt
att identifiera regionala grupper och nétverk som gruppen behdver ha kontakt med.
Utvecklingsarbetet har understrukit vikten av att horisontspaningsarbetet fokuserar
pa att identifiera produkter som dr intressanta for regionerna och relevanta for
inférande i svensk sjukvard. Beredningsgruppen arbetar ocksa kontinuerligt for att
oka kdnnedomen om samverkansmodellen f6r medicinteknik och att f4 till bra
samarbetsformer med Ovriga grupperingar inom kunskapsstyrningen.
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